PROFESOR

prof. Monica Artene

Aspecte de geografie locala si
regionala in predarea geografiei

Probleme teoretice

EDITURA MERITOCRAT CLUJ-NAPOCA
ISBN 978-630-6502-82-0




prof. Monica Artene

Aspecte de geografie locala si regionala in predarea
geografiel
Probleme teoretice

EDITURA MERITOCRAT CLUJ-NAPOCA
2022



TEXT © Aspecte de geografie locala si regionald in predarea geografiei Probleme
teoretice/prof. Monica Artene

Toate drepturile rezervate autorului

Consilier editorial: lect. dr. Tiberiu Irimia
Lector de carte: ing. drd. Paula Mandrean
Tehnoredactare: prof. Monica Artene
Coperta I-1V: prof. Alexandru Georgiu
Corectura: prof. Monica Artene

Grafica generala: prof. Alexandru Georgiu

Editura Meritocrat Cluj-Napoca
Tel. 0760 607 889, 0741 494 338
e-mail: meritocratcj@gmail.com

© 2022 Editura Meritocrat Cluj-Napoca

Toate drepturile grafice asupra acestei editii apartin editurii Meritocrat, orice reproducere sau
modificare, indiferent de forma si suport, neautorizata urmand sa suporte consecintele legii.

Responsabilitatea calitatii corecturii textului din aceasta carte apartine autorului.



mailto:meritocratcj@gmail.com

In sistemul de invitimant geografia a avut si are un loc aparte. In conditiile actuale,
tinand cont de cerinfele modernizarii si adaptarii invatamantului la viata practica, de zi cu zi,
obiectivul fundamental al geografiei ar putea fi formulat astfel: sa porneasca de la problemele
vietii si ale activitatii productive si sa vina in sprijinul rezolvarii diferitelor probleme practice
si educative privind pregdtirea de perspectiva a elevilor. Prin specificul ei, geografia ca obiect
de invatamant are o deosebitd valoare practica, contribuind la largirea orizontului de cultura
generala si la pregatirea elevilor pentru viitor.

Transformarile radicale care s-au petrecut in societatea romaneasca post decembrista
au determinat creionarea unui nou ideal educational, de care se tine seama imperios in procesul
instructiv educativ, pentru ca elevii sunt pregatiti, modelati, in raport cu cerintele actuale si de
perspectiva ale dezvoltarii sociale.

Modificarea principald propusa de forma actuala a curriculum-ului este trecerea de la
centrarea invatarii pe obiective la centrarea invatarii pe dobandirea de competente. Totodata
este continuatd trecerea de la geografia de tip descriptiv spre un demers de invatare care
incurajeaza intelegerea relevantei geografie pentru viata cotidiand. Se urmadreste, totodata,
stimularea interesului elevilor pentru a cunoaste direct, de a investiga si de a intelege faptul
geografic imediat, precum si intelegerea importantei protectiei mediului ambiant pentru o viata
sdndtoasa si echilibrata. Studiul geografiei ar trebui sa depaseasca — ori de cate ori este nevoie
- spatiul salii de clasa, realitatea inconjurdtoare fiind orizontul cel mai potrivit de intelegere a
faptului geografic.

In cazul geografiei in ciclul gimnazial a fost construit un sistem de competente
generale care acoperd, prin dimensiunea educationald a geografiei, principalele domenii ale
competentelor cheie europene.

Dupa cum este cunoscut, sarcina principald a profesorului de geografie o reprezinta
aplicarea curriculumului scolar in ansamblu sdu, avand in vedere elementele programei
aprobate de Ministerul Educatiei. Profesorul este cel care organizeaza ,,campul educational:,
proiecteaza, conduce si indrumd cu competentd, cu mijloacele competentei sale, activitati
multiple din scoala si din afara ei, in scopul formarii personalitatii integrale ale elevilor.
Profesorul trebuie sa dovedeasca in activitatea didactica, in scoald si in afara ei , competentd in
specialitate, competenta metodica, competentd pshiopedagogica, caracteristici personale, iar
aceste competente trebuie sa se reflecte in rezultatele obtinute de elevi.

Pentru ca elevii sa poata intelege particularitdtile conditiilor naturale si economice ale
continentelor, ale regiunilor geografice, ale statelor de pe glob si ale tarii noastre (care se invata
in clasele a VI-a, a Vll-a si a VIlI-a) trebuie ca acestia sa invete sa-si cunoasca mai intai sub o
forma, fie ea si elementara, partile componente si procesele ce se petrec In mediul geografic.
Oricare ar fi clasa unde se preda geografia, trebuie sa tinem seama ca, pe baza normelor psiho-
pedagogice, este necesar sa avem permanent in atentie ca situatiile geografice inconjuratoare -
orizontul local - joaca un rol extrem de important in deprinderea sau initierea elevului de a face
primii pasi pe calea intelegerii stiintifice a tainelor naturii. Utilizarea orizontului local in
instruirea si educarea elevilor se afla in concordantd cu ideile geografului George Valsan
(1931), care spunea “invdatarea geografiei trebuie fdacutda in mod firesc, pornindu-se de la
cunoscut §i apropiat, la necunoscut §i indepartat... Geografia tarii trebuie sa inceapa cu
geografia locului natal, ale carui elemente, proaspete, pline de imagini, de simtire, exista in
sufletul fiecarui copil si trebuie numai scoase la lumina, valorificate si randuite”.

In incercarea straluciti de a defini locul si rolul Geografiei regionale intre celelalte
ramuri ale geografiei, Pompei Cocean (2002) afirmd ca “prin subramura sa regionala,
geografia isi atinge propria menire, devenind o stiinta a spatiului geografic concret delimitat,
cu intregul lui ansamblu de fenomene si procese. Geografia Regionala reprezinta, in acelasi
timp, cea mai eficienta modalitate de a pune rezultatele demersurilor geografice la indemdna



omului si a colectivitatilor umane. Intru exploatarea si organizarea mai fructuoasa si mai
Jjudicioasa a tuturor geosferelor.”

Concluzionand cele de mai sus, trebuie sd aratim ca In activitatea metodicd a
profesorului de geografie, mai ales ale celor de la ciclul gimnazial, activitate care incepe cu
predarea geografiei fizice generale, observatiile in orizontul local au un rol deosebit de
important in invatarea geografiei. Din aceasta cauza, profesorului de geografie 1i revine sarcina
de a se sprijini, in predarea noilor cunostinte, pe cunoasterea orizontului local, domeniu in care
Se pot organiza si realiza observatii, exercitii si aplicatii practice. Astfel, profesorul va reusi sa
formeze perceperi si deprinderi necesare Insusirii noilor cunostinte geografice, transformand
iesirile in orizontul local, intr-o forma importanta de organizare in predarea geografiei.

Cunostintele insusite prin observatiile facute in teren pot duce la formarea unor
deprinderi cum ar fi: date asupra reliefului si analiza rocilor din zona localitatii, date asupra
climei si a factorilor care o influenteaza, calcularea debitului unui rau, observarea influentei
factorilor externi in modelarea actuald a reliefului, efectele negative ale poluarii asupra apelor
curgatoare, date referitoare la flora si fauna, a influentei reliefului si climei asupra florei si
faunei, date referitoare la sol si la calitatea acestuia, dar si elemente de geografie umana.

In cazul geografiei in ciclul gimnazial a fost construit un sistem de competente
generale care acopera, prin dimensiunea educationala a geografiei, principalele domenii ale
competentelor cheie europene.

Programa scolara cuprinde modificari semnificative in componentele generale, la care
se adauga elemente metodologice suplimentare , destinate unei Invatari de calitate in conditiile
evitarii supraincarcarii .

Competentele specifice se urmaresc pe parcursul intregului an scolar , in conformitate
cu parcurgerea succesiunii tematice. Se poate observa cd nu existd competente specifice care sa
stimuleze memorarea unor notiuni $i denumiri, cu reproducerea corespunzatoare a acestora.

Sugestiile metodologice au un pronuntat caracter deschis, iar experienta profesorilor
poate largi mult aria acestora. In cadrul activitatilor de invitare nu exist sugestii care se referd
le dictarea denumirilor si memorarea unor cantititi mari de informatii.

Continuturile sunt redate conform celor doua situatii de alocare a resurselor de timp:
pentru o ord siptimanal si doud ore saptimanal. In clasele in care existd un interes suplimentar
pentru geografie, dar resursele sunt de o ora, pot fi abordate si elemente din curriculum
complementar (pentru a doua ord); forma actuala a programei vizualizeazd mai bine aceasta
posibilitate.

Foarte important de remarcat este necesitatea de formare initiald a profesorilor care
sa-1 ajute sa-si diversifice $i modernizeze tehnicile de predare-invatare, sa fie la curent cu noile
cercetari din domeniul geografiei, sa promoveze acele metode care trec de simpla acumulare de
fapte, spre analiza fenomenelor geografice.

Orizontul local reprezinta pentru predarea geografiei trecerea de la abstract la concret
si constituie domeniul de exemplificare si experimentare.

In cadrul orelor educative, de dirigentie, existi teme numeroase referitoare la
“localitatea natala”, lucrarea de fatd putdnd fi folositd in descoperirea particularitatilor
geografice ale localitatilor din Culoarul Bargéaului, putand fi concretizate aceste fapte in excursii
in imprejurimile localitatii sau chiar pe muntii din vecindtate.

Astfel, 1n realizarea acestui studiu am mai desfasurat si excursii de scurtd duratd pe
valea Bargaului, care au avut ca scop atat observarea unor fenomene geografice dar si vizitarea
unor obiective culturale. In cadrul acestei activititi se pot face observatii impreuni cu elevii
asupra localititii, unde se poate folosi ca material bibliografic, o parte din lucrarea de fati. In
urma observatiilor se poate intocmi o schitd cu elemente ale cadrului natural (relief,
hidrografie), se pot scoate in evidentd unele aspecte ce tin de clima si influenta acesteia asupra
covorului vegetal al zonei; de asemenea, se pune 1n evidentd si actiunea continud a omului



asupra cadrului natural §i crearea unui nou timp de relief, cel antropic, datorita activitatilor
agricole, forestiere si exploatatiilor de roci din cariera.

In cadrul acestei lectii — drumetie, avantajele ce se pot obtine fatd de lectia clasica,
desfasurata in clasa sau cabinetul de geografie, sunt multiple:

- elevii pot recapitula si cunoaste, nemijlocit si in mod organizat, atat elemente de
geografie fizica a localitatii, cat si economia acesteia,

- se asigurd cunoasterea resurselor naturale, a bogatiilor si frumusetilor mediului
natural local, cat si implicarea acestora in functiile economice ale localitaii;

- se formeaza si se dezvolta sentimente patriotice, simtul de a ocroti natura
inconjuratoare, de a proteja si conserva mediul natural de viata.

in versiunea actuald, curriculum-ul scolar (gimnazial si liceal), impune o competitie
acerba intre discipline si, implicit, intre cadrele didactice de la fiecare disciplind, avand in
vedere reducerea numarului de ore 1n trunchiul comun. Acest fapt este valabil si in ce priveste
disciplina geografie, in raport cu altele. Aspectele respective pot fi rezolvate prin introducerea
unor cursuri optionale, cu continut geografic, a caror alegere, de catre elevi, depinde de mai
multi factori: calitatea profesionald a cadrului didactic, seriozitatea si prestanta sa, atractivitatea
cursului optional, impactul pozitiv al profesorului in grupul de elevi etc. Aceste elemente,
alaturi de altele, pot contura imaginea unui dascal de geografie ideal, lucru absolut necesar in
prezent. O altd atributie importantd a cadrului didactic geograf, care completeaza menirea sa,
este ceea a organizarii activitatilor desfasurate in teren, cu elevii. Coagularea atributiilor scolare
cu cele extracurriculare, daca sunt responsabil efectuate, pot impune geograful, ca un dascal
ideal, In randul elevilor.

Includerea in programele pentru clasele de gimnaziu si de liceu a studiului orizontului
local este motivata de necesitatea formarii la elevi a unui alfabet primar al spatiului si a unor
reprezentdri si notiuni geografice ce il vor coordona in asimilarea ulterioara a informatiilor
textuale si cartografice. Aceastd lucrare indicd o serie de activitafi prin care atingerea
obiectivelor de referinta, respectiv a competentelor specifice relationate cunoasterii orizontului
local este posibil

Ajungand la catedrda am incercat sd le insuflu si elevilor mei dragostea pentru
cunoasterea mediului geografic, pentru cunoasterea orizontului local. M-am straduit setermin
pe elevii mei sa-si iubeasca locul unde s-au nascut, sa protejeze mediul in care traiesc.

Faptul ca pe langa orele de geografie din planul de Tnvatdmant , am desfasurat si un
curs de optional de geografie locald, m-a determinat sa-mi incep munca de cercetare in acest
domeniu si i-am antrenat si pe elevii mei. M-am straduit sa determin elevii sa caute dovezi
materiale, documente, cretii poluare pe care sa le utilizim la orele de geografie sau in afara
orelor, drumetii s1 excursii.

Va prezentam o parte din demersul didactic cu referire strictd la un optional de
geografie locali ,,Repere bargauane”. In proiectarea unei discipline optionale am tinut seama
de urmatoarele etape: documentarea, intocmirea programei, planificarea, proiectarea,
elaborarea suportului de curs/ manual.

Documentarea a constat in studierea profilului de formare al absolventului de
invatamant obligatoriu care are la baza cerintele sociale, exprimate in legislatia si politicile
educationale. Un absolvent de invatamant general obligatoriu in varsta de 14-15 ani trebuie sa
indeplineasca urmatoarele cerinte:
sa demonstreze gandire creatoare;
sa foloseasca diverse modalitati de comunicare in situatii reale;
sa Inteleaga sensul apartenentei la diverse tipuri de comunitai;
sa demonstreze capacitate de adaptare la situatii diferite;
sa contribuie la construirea unei vieti de calitate;
sa inteleaga si sa utilizeze tehnologiile Tn mod adecvat;
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sa-si dezvolte capacitatile de investigare;
sa-si valorizeze propria experienta;
sa-si construiasca un set de valori individuale si sociale;
10. sa-si orienteze comportamentul si cariera in functie de aceste valori.

Alegerea titlului s-a facut dupa consultarea listei recomandate de MECI, pentru a se
incadra corect optionalul ales. In functie de stabilirea tipului de optional s-au ales obiectivele,
competentele, continuturile. Dupa alegerea titlului si a tipului de optional, s-au incadrat
disciplinele optionale in aria curriculari si ciclul curricular. In cazul de fati aria curriculara
este ,,Om si societate” ciclul curricular, este cel pentru clasele a V-a , obiectivul fiind:
aprofundarea studiului, asiguriandu-se in acelasi timp o pregitire generali, pe baza
trunchiului comun si a optiunilor din celelalte arii curriculare. Durata propusa pentru
studiul disciplinei optionale a fost de un an scolar. Dupa parcurgerea acestor etape au fost
informati si consultati elevii.

In elaborarea programei si realizarea proiectului de programa s-a tinut seama ca
obiectivele sa fie cuprinse la nivelul ariei curriculare pentru disciplinele geografie dar si istorie.

Argument: Curriculum—ul optional ,,Repere Bargauane” se adreseaza elevilor din
invatdmantul gimnazial de la clasa a V- a, dornici sd cunoasca ,alaturi de informatiile din
programa oficiald, cat mai multe date despre geografia Europei.

Propun aceasta tema spre a ajuta elevii sa descopere si sd inteleaga faptul ca trebuie sa
se formeze ca cetateni corecti responsabili ai comunitati, ai {arii i ai acestei lumii.

Noul curriculum prevede o abordare modernd a activitatii de invatare. Sistemul
“obiective performate - continut concretizat ” trebuie sa fie continuat prin astfel de activitati.
Aceste activitati se centreaza pe elev.

Introducerea disciplinei optionale ,,Repere bargauane” in cadrul planului de
invatdmant pentru clasele a V-a isi gaseste motivatia In faptul cd pune accent pe studiul
geografiei de la nivel macroregional, la nivel local pentru aprofundarea si intelegerea unor
notiuni de geografie locala si evenimente istorice in care se regasesc implicate si personalitati
locale de pe Valea Bargdului. Scopul acestui optional este si imbogatirea cunostintelor de
cultura generala, stimularea la elevi a dorintei de cunoastere si informare intr-un cadru coerent,
flexibil. Prin vizitele de lucru la diverse obiective geografice si istorice locale sau zonale in
scopul documentarii si elaborarii unor proiecte, afise geografice si turistice,eseuri, postere si
plange tematice elevii 151 insusesc un set de valori si atitudini personalizate si asumate, specifice
cetateanului activ, responsabil, cetdteanului european. Prin aceastd abordare, elevii
aprofundeaza unele notiuni insusite in cadrul orelor obignuite de geografie si istorie, 1si dezvolta
capacitatea de observare directa, descoperire a orizontului local , percep real prin exemplificare
cauzalitatea unor evenimente geografice si istorice locale si efectele acestora asupra membrilor
comunitatii locale, isi formeaza abilitati de studiu a istoriei orale;

Aceste aspecte 11 determind pe elevi sa inteleagd mai usor evenimentele trecutului
istoric national integrand evenimentele istoriei locale in ansamblul istoriei nationale, regionale
si universale.

Notiunile prezentate in cadrul orelor de optional pot fi intelese mult mai bine cauzal,
diacronic, sincronic prin apelul nostru la izvoarele de istorie locala si nu doar descriptiv pentru-
ca sunt insusgite prin contactul direct cu mediul istoric si geografic local si apropiat , in care
elevii traiesc zi de zi.

Se urmareste imbogatirea culturii generale, Insusirea unor cunostinte temeinice de
ordin geografic istoric despre zona Bargaului dar si formarea unor deprinderi cum ar fi
capacitatea de studiu prin cercetare si investigare directa, facilitatea de a vizita unele obiective
istorico-geografice locale, studiul asupra unor surse bibliografice ori mass media locale,
abilitatea de a elabora lucrari cu caracter stiintific pe baza culegerii materialului faptic, a
prelucrarii i integrarii acestor date in referate , proiecte si portofolii.
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Cursul optional “Repere bargauane” 1si propune sa ofere notiuni despre cadrul natural

local, istoria si geografia locala, societatea, cultura, si folclorul la nivel zonal.

=

e S

=
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Competente generale:
Stimularea curiozitatii pentru studiul geografiei si istoriei locale;
Imbogitirea cunostintelor de geografie locald, prin integrarea lor la nivelul geografiei
regionale §i internationale;
Identificarea si explicarea dimensiunii sociale, civice si culturale a caracteristicilor
spatiului geografic;
Dezvoltarea capacitatii de studiu prin cercetare si investigare directa (istorie orald);
Dezvoltarea atitudinii pozitive fatd de sine si fatd de mediu Inconjurator;
Utilizarea limbajului specific in prezentarea si explicarea realitati geografice;
Dobandirea unor deprinderi si tehnici de lucru pentru pregétirea permanenta;
Elaborarea unor modele si solutii de organizare a spatiului geografic din perspectiva
dezvoltarii durabile.

Competente specifice (operationale)
Intelegerea importantei cunoasterii geografiei si istoriei locale;
Elaborarea unor proiecte pe suport electronic, referate, planse tematice, afise turistice
(oferte turistice prin care sd evidentieze aspectele istorico-geografice ale zonei si
potentialul turistic);
Construirea unui text coerent utilizand termeni geografici;
Aplicarea cunostintelor si deprinderilor invatate;
Cunoasterea personalitatilor din cultura din cultura locala care s-au remarcat in cultura
nationald si internationala;
Situarea corecta in spatiu geografic si timp istoric a anumitor evenimente de istorie
locala;
Utilizarea abilitatilor de cercetare, investigare, analiza si comparatie a evenimentelor de
istorie locala, incadrate in istoria nationala si universala si a fenomenelor din domeniul
stiintelor naturii;
Insusirea unui set de valori si atitudini personalizate si asumate, specifice cetiteanului
activ si responsabil, specifice cetateanului european;
Cunoasterea specificului cultural (obiceiuri, traditii, folclor);

. Sa fie capabili de a formula dialoguri interculturale cu scopul de a evidentia specificul

zonel, aspectele etnografice ale comunitatii locale.

Activitati de invatare:

Munca in perechi;

Munca pe grupe de elevi;

Activitati de documentare;

Analiza pe baza izvoarelor istorice locale( harti locale, arhivele judetene, monografii,

exponate etnografice si istorice aflate la muzeul scolii, muzeul unitatii militare din localitate,
muzeul municipal).

Excursii realizate la diferite vestigii istorice locale: Muzeul etnografic romanesc si

sasesc din Livezile, Muzeul Unitatii Militare din Prundu Bargdului, Drumul Romanilor din
Muntii Bargaului, Cetetica din Rus, atelierele de olarit de la Mijlocenii, Palatul Postei,
Monumentul Eroilor, Troita celor sapte martiri cdzuti sub Heniu, sau obiective geografice:
Releul de TV de pe Varful Heniu, Lacul Colibita, Piatra Fantanele din pasul Tihuta, Valea

Strajii,

Stancile Tatarului, Stanca.



Intocmirea de postere, planse tematice, proiecte pe suport electronic, referate, afise
turistice.

Selectarea unor informatii din reviste, ziare, emisiuni TV, internet, etc.

Dezbateri in grup si colective.

Realizarea unor interviuri tematice, a unor sondaje de opinie.

Continuturi:

1. Introducere — locul natal (definitie, elemente componente)

2. Cadrul natural (repere geografice - scurta prezentare a judetului, harta judetului Bistrita-
Nasaud, localizarea Vaii Bargaului, localitati componente; relief, clima, ape, fauna,
flora);

3. Valea Bargaului” - repere istorico - geografice (generalitati: cadrul istoric, cadrul
geografic, evolutia Vaii Bargaului din antichitate pana in epoca contemporand);
Asezarile omenesti;

Evolutia populatie in epoca moderna si contemporana;
Ocupatii, mestesuguri traditionale si ocupatii actuale;
Biserica si scoala ( scurt istoric);
Traditii, obiceiuri si folclor local (obiceiuri legate de ciclul vietii si al muncii);
Obiective turistice:
- obiective naturale,
- - Obiective istorice, culturale;
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Modalitati de evaluare:

Evaluarea lucrarilor practice de tipul eseurilor, proiectelor, afiselor, posterelor,
planselor, interviurilor tematice, sondajelor de opinie,etc pe baza discutiilor frontale.

Jocuri de rol tematice, concursuri tematice, momente artistice realizate de elevi (ex:
Nunta pe Valea Bargaului, Horea Oii, punerea in scend a Legendei Miroslava,etc.)

Atitudini si valori:

- Atitudinea pozitiva fata de educatie, cunoastere, societate, cultura, civilizatie;

- Dezvoltarea spiritului de echipa;

- Valorificarea optima si creativa a propriului potential prin cunostintele dobandite;

- Constientizarea utilitatii cunostintelor de istorie si geografie locald pentru
intreprinderea unor proiecte si initiative personale;

- Deprinderea de a elabora proiecte, portofolii, afise turistice etc.;

- Formarea unei constiinte civice, in raport cu comunitatea locald, nationald si
europeana.

- Dezvoltarea atitudinii pozitive fata de sine si fatd de mediul inconjurator.

- Dezvoltarea gandirii critice.

- Asumarea $i punerea In practicd a unui comportament corect si adecvat ca cetatean
european.

- Preocuparea si respectul fata de habitat, mediul social-cultural local, trecutul istoric.

Sugestii metodologice:

“Repere bargauane” este o disciplina optionald care poate fi aleasa pentru toate clasele
de invatamant preuniversitar cu conditia ca profesorul de la clasd sa adapteze continuturile si
programa la nivelul de cunostinte si particularitatile de varsta ale grupei/clasei alese.

Se recomanda folosirea suportului de curs existent i chiar Imbunatétirea acestuia daca
considerati ca este cazul.

In ceea ce priveste metodele folosite, la acest optional se lucreazi mai mult pe grupe
de elevi, preponderente fiind urmatoarele metode: parteneriatul profesor-elevi in insusirea



continuturilor, parteneriatul elevi-parinti pentru diverse teme legate de etnografie si folclor,
investigatiile personale ale elevilor, dezbateri, fise de lucru, vizite tematice de studiu,
descoperirea, analiza de documente istorice, jocul de rol, concursul tematic si chiar lectii in
parteneriat (geografie cu istorie, si chiar §i muzica).

Activitatile de invatare in cadrul acestui optional se bazeaza pe suportul de curs,
monografiile locale, lucrarile unor personalititi unor personalititi locale, vizite de lucru. In
ceea ce 11 priveste pe elevi, profesorul evaluator nu este interesat neaparat de bagajul de
informatii cumulat ¢i mai mult de modul in care acumuleazd aceste informatii pe baza
aplicatiilor practice. Alegem acest demers didactic pentru a dezvolta interes maxim in randul
elevilor mei. Cautam sa folosim metode si mijloace didactice cat mai atractive care sd nu creeze
in randul elevilor starea de “plictis”.In acest sens subliniez cd evaluarea este continui si pune
accent pe formarea de aptitudini, capacitati si atitudini. Finalitatile vizate pentru evaluare pun
accent mai mult pe CUM si mai putin pe CE. Am considerat ca evaluarea 1n cadrul acestei
discipline optionale vizeaza: motivatia elevului, capacitatea de comunicare, adaptarea la diferite
activitati, de a se informa singur, de a se autoevalua, de a lucra in echipa, de a gandi critic. In
activitatea de proiectare si planificare a cursului s-a urmat schema generald a procesului de
proiectare si planificare a optionalelor.

Planificarea reprezinta stabilirea pasilor concreti definiti in termeni operationali sau
actionali, prin care se intentioneaza sa se realizeze scopurile propuse , in vederea bunei
desfagurari cursului optional. Planificarea a fost astfel conceputd, incat si {ind seama de
interesul dezvoltarii CDS$-urilor, dar si de ceea ce asteapta grupul de lucru de la materia propusa.

Planificarea calendaristica este un document administrativ care asociaza intr-un mod
personalizat elemente ale programei (obiective/ competente si continuturi) cu alocarea de timp
considerata optima de catre profesor, pe parcursul unui an scolar. Pentru ca planificarea sa fie
eficientd, a fost necesara Indeplinirea unor conditii:

> sa fie tratatd ca un proces in etape;

> sa fie desfasurata intr-un anumit nivel de timp;

> sa se materializeze intr-un material public;

> sa realizeze legatura Intre scopuri si planificarea strategica.

Planificarea calendaristicd si proiectarea didactica a cursului optional ,,Repere
Bargauane" s-a realizat tinandu-se cont de cerintele curriculum-ului scolar.



Planificarea anuala a disciplinei optionale

Competente

Nr. | Continuturi o Activitati de Nr. de
crt. | Capitole specmcg invitare Resurse Evaluare ore Obs
(operationale) ’
1. | Introducere in Expunerea, Surse bibliografice Frontala
orizontul local 1.1;14 descrierea, (monografii), harta 2
completarea unui fizica a Romaniei,
chestionar dat de Harta
profesor. judetului,imagini,
albume, fotografii,
fise de lucru,
postere, etc.
2 Cadrul natural Prezentarea, Surse bibliografice | Pe grupe de elevi
1.1;1.2;5.1: 6.2 conversatia, (monografii), harta 6
problematizarea fizica a Romaniei,
1.7 Stiu/vreau sa stiu/am | Harta judetului,
invatat imagini, alboume,
Elaborarea unui afis | fotografii, imagini
turistic culese din teren, fise
Activitati practice pe | de lucru, postere,
grupe de elevi. enciclopedii ale
judetului, prezentari
Power Point,etc
3. | Asezarile omenesti 1.1;1.2; 2.1:3.1; Descrierea, iesiri in Surse bibliografice Prezentarea
din Tara Bargaului 4.1;6.1. orizontul local, (monografii), harti lucrarilor practice , | 4

elaborarea de lucrari
practice, albumul de
fotografii personale,
posterul.

tematice, imagini,
albume, fotografii,
imagini culese din
teren, fise de lucru,
postere, enciclopedii,
harta judetului,etc.

pe grupe de elevi si
individual
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Evolutia populatiei 1.1;1.2;2.1; 3.1; Conversatia, Monografii, date Activitate pe grupe
Vaii Bargaului in 41:5.1;7.2 observatia, statistice,atlase, de elevi si fontala.
perioada moderna si problematizarea, enciclopedii,
contemporana analiza prezentari Power
Ciorchinele Point,etc.
Ocupatii, 1.1;1.2;2.1; 7.2;. | Descrierea, Vizita la centrul de | Activitate
mestesuguri 4.1;5.1, prezentarea, ceramica rosie din individuala si pe
traditionale si conversatia, Joseni; grupe de elevi.
ocupatii actuale. observatia, elaborarea | Dialog cu batranii
unui eseu despre satului.
ocupatiile traditionale
din zona.
Biserica si scoala 1.1;1.2; 2.1;3.1; Prelegerea, explicatia, | Diverse surse Frontala, fise de
51;7.2 conversatia dialogul, | bibliografice, lucru
dezbaterea, studiul monografii locale, Brainstorming,
comparativ: surse arhivistice. ciorchinele, tabelul
invatamintul atunci si Stiu, vreau sa stiu,
acum; biserica atunci am invatat, etc.
si acum. Metoda Van-Euler
Obiective turistice si | 1.1; 1.2; 2.1; 3.2 Prezentarea Diverse Frontala, fise de
valorificarea lor 5.1;6.2; 8.1. descrierea, surse bibliografice, lucruBrainstorming
(naturale si conversatia, monografii locale, ciorchinele, tabelul
antropice) observarea, surse din mass- Stiu, vreau sa stiu,
explicatia, media, encicopedii, am invatat, etc

poze, albume,etc.

Prezentarea unui
material Power-
Point, relizat de
elevi , pe grupe cu
tema,,Bargaul in
imagini”
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Manifestarile
culturale cu valente
polarizatoare.

1.1;1.2;2.1; 2.2;
3.1,

Conversatia,
problematizarea,
explicatia. Descrierea
unor activitati
cultural-artistice cu
traditie la
Birgau:”Alaiul
nuntiolor de pe
Birgau”,
“Simpozionul cultural
al Vaii Birgaului’etc.
Elaborarea unui
portofoliu tematic

Surse bibliografice,
poze, intalniri cu
personalitati locale,
materiale din mass-
media.

Prezentarea
portofoliilor care
cuprind toate
materialele
realizate la cursul
optional.
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Planificare calendaristica semestriala la disciplina optionala ,,Repere Bargauane”

Semestrul |
Nr.crt C.O ntinutu_r! Data Nr. A?tiVitﬁﬁ de Resurse Evaluare Obs
Titlul lectiei Sapt. ore invatare
1. | Introducere in orizontul Activitati cu harta Surse bibliografice Frontala,
local S1 geografica.Expunerea, | (monografii), harta fizica | chestionare
S2 descrierea, a Romaniei, Harta pentru
completarea unui judetului, imagini, elevii .
chestionar dat de albume, fotografii, fise de
profesor. lucru, postere, etc.

2. | Cadrul natural S2-S7 Prezentarea, Surse Pe grupe
Asezarea si pozitia conversatia, bibliografice(monografii), | de elevi
geografica problematizarea harta fizica a Romaniei, Elaborarea
Clima, apele, vegetatia, Activitati practice pe | Harta judetului, imagini, | unui afis
flora, fauna bogatii naturale, grupe de elevi. albume, fotografii, turistic
frumuseti peisagistice. Vizite si drumetii cu | imagini culese din teren,

caracter didactic fise de lucru, postere,
prin imprejurimi enciclopedii ale judetului,
prezentari Power
Point,etc
Elaborarea
unor
Asezirile omenesti in Tara Surse albume
Bargaului. Descrierea, iesiri in bibliografice(monografii), | foto pe
Vechimea asezarilor | S8-S11 orizontul local, harti tematice, imagini, grupe de
bargauane elaborarea de lucrari albume, fotografii, elevi .
Comunele si satele practice, aloumul de imagini culese din teren, | Concurs de
apartinatoare fotografii, posterul. fise de lucru, postere, fotografii:
Tiologia gospodariilor si enciclopedii, harta “Cele mai
locuintelor judetului,etc. frumoase
si mai

vechi case”
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4. | Evolutia populatiei | S12-S17 6 | Conversatia, Monografii, date Eseu
Bargiului in perioada observatia, statistice,atlase, Sondaj de
moderna si contemporana problematizarea, enciclopedii, prezentari opinie
Factorii ce  influnteaza analiza Power Point,etc. Dialog
populatia. Ciorchinele Anuarul statistic al local —
Migratiile. judetului Bistrita Nasaud | activitati
Nataliataea si mortaliataea. pe grupe
Analiza  unou  grafice, de elevi.
piramida varstelor.Evaluare.

Planificare calendaristica semestriala la disciplina optionala ,,Repere Bargiuane”
Semestrul al 11-lea
Nr. Data Nr. Evaluare Obs
crt | Continuturi Sapt. ore | Activitati de | Resurse
invatare
Titlul lectiei
1. S1- 5 Descrierea, Vizita la centrul | Sustinerea libera a
Ocupatii,mestesuguri | S5 prezentarea, ceramica | lucrarii  pe  suport
traditionale si ocupatii conversatia, rosie din Joseni; | electronic
actuale. observatia, Dialog
elaborarea unui batranii
eseu despre
ocupatiile
traditionale din
zond. Prezentarea
unor marturii  a

celor batrani si
intelepti din sat
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Biserica si scoala S6- Elaborarea Diverse Frontala, fise
Istoria bisericii si a | S10 unui studiu | surse de lucru
scolii pe Bargau. comparativ pe baza | bibliografice, Brainstorming,
Bisericile si manastirile documentelor monografii ciorchinele, tabelul
de pe Bargau. istorice  existente: | locale, surse | Stiu, vreau sa stiu, am
Invatamantul . Invitamantul in | arhivistice. invatat, etc.
Prezentarea unei mari trecut si azi.
personalitatii Biserica in trecut si
bargauane. azi.

Personalitate

locala- portret( care

a contibuit la

valorificarea

culturii locale in

plan national si

international.)
Obiective turistice si | S11- Prezentarea Diverse  surse | Frontala, fise de lucru
valorificarea lor | S15 descrierea, bibliografice, Brainstorming,
(naturale si conversatia, monografii ciorchinele, tabelul
antropice). observarea, locale, surse din | Stiu, vreau sa stiu, am
Obiective naturale. explicatia, mass-media, invatat, etc
Obiective istorico- encicopedii, Prezentarea
culturale. poze, unui material Power-
Tipuri de turism. albume,etc. Point, relizat de elevi ,

Realizarea unor postere
publicitare cu atractii
turistice de pe Bargau.

pe grupe cu
tema,,Bargaul in
imagini”
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Manifestarile
culturale cu valente
polarizatoare.

S16-
S17

Conversatia,
problematizarea,
explicatia.
Descrierea  unor
activitati cultural-
artistice cu traditie
la  Birgau:”Alaiul
nuntiolor de pe
Birgau”,
“Simpozionul
cultural al Vaii
Birgaului”etc.

Surse
bibliografice,
poze, intalniri cu
personalitati
locale, materiale
din mass-media.

Prezentarea
portofoliilor care
cuprind toate

materialele realizate la
cursul optional.

16




Proiectarea activititilor didactice la cursul optional ,,Repere Bargauane”

Proiectarea ca demers de anticipare a activitatii didactice, trebuie sa tina seama de la
inceput de toate obiectivele. Proiectul didactic se realizeaza prin raportarea competente generale
/ competente specifice.

La randul lor obiectivele cadru/ competentele generale pot fi atinse numai prin
cumularea competentelor inscrise in obiectivele de referintd/ competente specifice.

Activitdtile concepute in cadrul optionalului de istorie locald “Calatori In Tara
Birgaului ” reprezintd un ansamblu complex de actiuni instructiv-educative orientate spre
atingerea unui scop profund civic si uman — valorizarea trecutului i prezentului comunitagii
locale. Acestui ansamblu structurat de actiuni instructiv- educative 1i corespunde , in mod
necesar un ansamblu de metode si strategii didactice inovative, modalitati de a actiona 1n
vederea atingerii scopului urmarit.

Fiecare activitate are nevoie de un proiect care concretizeaza pregatirea profesorului
in prealabil pentru ord si care necesitd timp. In elaborarea proiectarii didactice a activitatilor
cursului optional “Repere bargauane” s-a tinut seama de urmatoarele etape:

> consultarea programei si a planificarii calendaristice;

> insusirea continutului activitatii;

> alegerea notiunilor si deprinderile de invatat;

> stabilirea scopului lectiei;

> stabilirea obiectivelor/ competentelor operationale;

> pregdtirea In cantitate suficientd a materialelor didactice si a
documentatiei;

> alegerea metodelor didactice corespunzatoare;

> explorarea cunostintelor preliminare ale elevilor despre subiectul
activitatii;

> stabilirea inventarului muncilor concrete pe care le vor face elevii
(studiu de caz, brainstorming, joc de rol, scheme, desene, fise de lucru etc.);

> anticiparea rezultatelor muncii elevilor (tabele, desene, expuneri
orale, afise, materiale pe suport electronic, albume foto, etc.);

> stabilirea modalitatilor de evaluare;

> pregatirea si redactarea proiectului didactic al activitatii.
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FISA DE LUCRU - ANALIZA GEOGRAFICA A UNEI ASEZARI RURALE

CARACTERISTICA

ELEMENTE DE CONTINUT

NUMELE ASEZARII

POZITIA GEOGRAFICA

- intara

- injudet

SATE COMPONENTE

SCURT ISTORIC

RELIEF

unitagi majore de relief
scurta caracterizare

CLIMA

tipul de clima
scurtd caracterizare

HIDROGRAFIA

principalele cursuri de apa care
traverseaza sau limiteaza asezarea
respectiva

VEGETATIA zona de vegetatie
scurtd caracterizare

POPULATIA

nr. de locuitori

categoria de marime demografica

STRUCTURA ASEZARII
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Tipul de sat dupa gradul de
concentrare a gospodariilor in
vatra

ACTIVITATI ECONOMICE

Tipul de sat dupa ocupatia
locuitorilor

Modul de utilizare a terenurilor

ALTE ASPECTE SPECIFICE

Data: Grupa:
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Excursia - activitate instructiv-educativa extrascolara

EXCURSIA este o calatorie cu durata de cel putin o zi, efectuatd in afara localitatii de
resedinta cu un mijloc de transport, avand ca scop recreerea, vizitarea, informarea, studierea.

Excursia este una din cele mai atractive, placute si utile activitati de recreere si odihna
activa. Ea poate infrumuseta sfarsitul de saptamana sau vacanta si faciliteaza contactul direct
cu mediul Inconjurator.

CLASIFICAREA EXCURSIILOR:
In functie de sarcina didactica fundamentald:

1. excursii introductive — organizate inaintea predarii unui capitol sau teme cu scopul de
ai pregati pe elevi pentru intelegerea si asimilarea cunostintelor ce se vor preda;

2. excursii organizate in vederea comunicarii de noi cunostinte;

3. excursii si vizite finale (de consolidare si fixare) — se organizeazad dupa incheierea
predarii unui capitol sau a unei teme, scopul fundamental fiind de concretizare a
cunostintelor predate, de sistematizare si fixare;

In functie de continutul obiectivelor ce se urmdresc:

1. excursii efectuate in natura, de cunoastere a peisajului geografic

2. excursii de cunoastere a anumitor obiective economice si social — culturale

In timpul excursiei pot fi folosite toate metodele de invitamant, insi observatia, comparatia,

invatarea prin descoperire, problematizarea, demonstratia si interdisciplinaritatea se situeaza in
prim plan.

Scopul lectiei - excursie:
a.) informativ
» Aprofundarea cunostintelor de geografie fizica asupra unor regiuni ale tarii care cuprind
majoritatea formelor de relief
» Sintetizarea cunostintelor de geografie umana in stransa legatura cu specificul cadrului
natural
» Dezvoltarea orizontului de cunoastere prin imbinarea cunostintelor de istorie, literatura,
religie, sculptura etc. cu specificul cadrului natural si cu regiunile strabatute
b.) educativ
» Cultivarea sentimentului de mandrie patriotica prin declansarea de emotii, aprecieri asupra
frumusetilor fizice, economice, religioase ale teritoriului tarii si impletirea cu elemente de
istorie a trecutului si prezentului poporului romén
» Dezvoltarea capacitatilor de comportament, de integrare in grupul turistilor, de cooperare
intre indivizi
» Formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor ecologice, de poluare a
mediului si cultivare a unei educatii ecologice

Obiective operationale:
a.) cognitive:
» Siaindice pozitia itinerarului excursiei in cadrul tarii, desprinzand conexiunile dintre mediul
geografic si om
» Sa analizeze aspecte fizico-geografice, etnografice si folclorice de pe parcursul excursiei
» Sa comunice fondul general al cunostintelor privind semnificatiile, particularitatile si
importanta principalelor monumente istorice, de cultura vizitate
» Sarecunoasca procesele si elementele geografice
» Sa coreleze resursele si obiectivele economice din regiune cu specificul cadrului natural
» Sa valorifice intra si interdisciplinar continutul informatiilor dobandite
b.) afectiv-atitudinale:
» Sa aprecieze morala crestind romaneasca, frumusetile florei si faunei zonei vizitate
» Sarememoreze la fata locului istoria tarii in stransa legatura cu cadrul natural
c.) psihomotorii:
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» Sa contribuie la dezvoltarea simtului de orientare geografica
» Sa citeasca si sd interpreteze harta
» Saisi dezvolte capacitatea de educatie ecologica

In desfasurarea unei excursii se disting mai multe etape:

— intr-o prima etapa se fixeaza tema, itinerarul parcurs, scopul, documentatia
bibliografica, aplicatiile practice, posibilitatile de cazare, costul excursiei, mijloace
de transport, aprobarile necesare, etc.

— in a doua etapa se pregatesc elevii pentru excursie, carora li se prezinta itinerariul
amanuntit, se impart in grupe si li se impart responsabilitati, 1i se recomanda
echipamentul necesar, alimentele necesare, trusa medicald, se prelucreaza
regulamentul excursiei, apoi li se comunica elevilor ziua, ora si locul de Intalnire si
inapoiere (de obicei scoala)

— urmeaza desfasurarea excursiei scolare: profesorul si elevii se intalnesc la scoala si
incepe deplasarea pe itinerariul stabilit, au loc prezentari fizici — geografice si
economice ale zonelor vizitate. Elevii noteaza ideile principale in caietele lor si se
ajutd de o harta

— ultima etapa are loc in cabinetul de geografie si elevii care eu avut sarcini importante
in cadrul echipelor din care au facut parte fac scurte informari insotite de fotografii.
Feed — back-ul excursiei se poate realiza si sub forma unui concurs privind cele
vazute si invatate in timpul excursiei.

Pentru ca eficienta lectiilor — excursie sa fie cat mai mare, trebuie sa se acorde o atentie

deosebita organizadrii (este necesar proiectarea excursiei), desfagurarii si finalizarii excursiilor
scolare.
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Organizarea unei activitati instructiv educativa extrascolara

Propunator: Artene Monica

Obiectul: Curs optional de geografie locala - ,,Repere bargauane”

Unitatea de invatare: Obiective turistice si valorificarea lor in Culoarul Bargaului

Traseul excursiei: Pasul Tihuta — Méanastirea Piatra Fantanele - Prundu Bargaului — Bistrita
Bargaului (Muzeul Constantin Pavel)— Lacul Colibita — Livezile ( Muzeul de sub poarta).

Durata excursiei: 0 zi

Scopul excursiei:
a). Informativ:

Aprofundarea cunostintelor de geografie fizica din apropierea localitatii;

Sintetizarea cunostintelor de geografie umand in stransd legatura cu specificul
cadrului natural;

Dezvoltarea orizontului de cunoastere prin imbinarea cunostintelor de istorie cu
specificul cadrului natural,

b). Educativ:

e (Cultivarea sentimentului de mandrie patriotica prin declansarea de emotii, aprecieri
asupra frumusetilor fizice, economice, religioase ale regiunii si impletirea lor cu
elemente de istorie;

e Formarea deprinderilor de observare , de sesizare a aspectelor ecologice, de poluare
a mediului si cultivare a unei educatii ecologice;

e Cresterea coeziunii colectivului de elevi si consolidarea spiritului de echipa, a
relatiilor de prietenie: stabilirea unui climat de incredere si caldura sufleteasca,
favorabil comunicarii deschise si unei bune socializari;

e C(Crearea unor reguli de comportament responsabil §i Tmpartirea echitabild a
sarcinilor intre membrii grupului.

Obiectivele operationale:
a). cognitive:

Sa indice itinerariul excursiei , desprinzand conexiunile dintre mediul geografic si om;
Sa analizeze aspectele fizico - geografice de pe parcursul excursiei;

Sa comunice fondul general al cunostintelor privind semnificatiile, particularitatile si
importanta principalelor monumente de cultura vizitate;

Sa recunoasca procesele si elementele geografice, culturale;

Sa coreleze resursele si obiectivele economice din regiune cu specificul cadrului natural;

b). Afectiv - atitudinale

e Sd aprecieze frumusetea i bogatia zonei vizitate;

e Si rememoreze istoria tarii si cea locala:

e Sa congtientizeze puterea turistica a zonei $i importanta manastirilor in imaginea de
ansamblu a judetului;

e Sa stimuleze interesului elevilor pentru cunoasterea de locuri noi si pentru studiul
naturii (cunoasterea vegetatiei si a faunei).

C). psihomotorii

e Sa contribuie la dezvoltarea simtului de orientare geografica,
e Safisi dezvolte capacitatea de educatie ecologica.
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ORGANIZAREA ACTIVITATII PE ETAPE
1.Pregatirea excursiei(etapa tehnico-organizatorica)

% Stabilirea (impreuna cu elevii participanti) a itinerariului excursiei , a obiectivelor

urmarite si a datei de desfasurare;

% Colaborarea cu parintii elevilor: acord pentru participare , sprijin in asigurarea
transportului si a cazarii;

Colaborarea cu conducerea unitatii de invatdmant pentru avizarea excursiei §i

obtinerea aprobarii de efectuare a excursiei de la 1.S.J;

Calcularea cheltuielilor de deplasare si stabilirea costului excursiei /elev;

comunicarea costului §i acceptarea benevol catre toti participantii ;

Documentarea asupra traseului, obiectivelor turistice de vizitat si asupra tuturor

caracteristicilor locurilor ce urmeaza a fi strabatute

% Stabilirea programului de desfasurare a excursiei, ora si locul de plecare/sosire,
traficul activitatilor pe intervale de timp, locul de cazare;

% Intocmirea unui regulament de desfasurare a excursiei si prelucrarea lui elevilor
participanti (pe baza de proces verbal)

2. Desfasurarea propriu - zisa a excursiei:

% Organizarea elevilor, impartirea responsabilitatilor in grup;

% Vizitarea obiectivelor turistice; colectarea de material didactic/informativ;

% Organizarea de activitati distractive
3.Valorificarea achizitiilor rezultate in urma desfasurarii excursiei:
< Intocmirea unui album documentar cu fotografii
% Initierea unor discutii, dezbateri, formularea unor impresii legate de excursia

desfasurata, propuneri pentru excursia viitoare.
% Intocmirea si completarea unor colectii cu obiectivele vizitate

% Realizarea unei prezentari PowerPoint cu obiectivele turistice de pe Bargau.

Deplasarea grupului: se efectueaza cu un autobuz inchiriat, distanta parcursa este de
aproape 100 de kilometrii. Elevii sunt instruifi cu privire la aceasta: excursie i obiectivele
vizitate. Profesorul distribuie elev o fisa de lucru pe care fiecare elev trebuie sa o completeze
in timpul excursiei sau acasa, pe baza informatiilor dobandite.

Aceastd lectie-excursie de recapitulare finalda, s-a desfasurat dupa urmatorul plan:
organizarea unei excursii in imprejurimile localitatii noastre, pornind din Pasul Tihuta cu un
popas de circa o ord, unde existd posibilitatea observarii intregii localitati si a imprejurimilor.

Pe baza cunostintelor obtinute in timpul anului scolar, la lectii si a observatiilor din
teren, se vor scoate in evidenta urmatoarele:

- rolul factorilor interni in formarea regiunilor muntoase, Muntii Calimani — munti de incretire
si Muntii Bargaului — munti vulcanici si roci sedimentare;

- rolul agentilor externi in formarea si modelarea actuala a reliefului;

- importanta actiunii apelor curgdtoare, fiind cel mai important agent extern de modelare a
reliefului Tn zona, in formarea vailor, a bazinetelor depresionare, a teraselor, defileelor si
luncilor,;

- Omul,care din cele mai vechi timpuri, a valorificat resursele mediului natural. Depresiunile,
au dat posibilitatea intemeierii unor asezari omenesti. Terenurile agricole au fost extinse pe
versantii dealurilor, candva bine impaduriti. Toate acestea au adus profunde transformari
peisajului natural care, cu timpul, a devenit un peisaj umanizat. Omul a valorificat si resursele
naturale: padurile, apele minerale, rocile de constructie, pasunile si fanatele.

Asemenea observatii asupra orizontului local pot fi facute si in studierea altor capitole
de geografie fizica generald: Atmosfera, Hidrosfera, Biosfera si Solurile.

Se pot de asemenea realiza studii de caz pe diferite teme:

X/
°e

X/
°

X/
°e
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- Valea Bargaului — probleme de amenajare rurala;
- Valea Bargaului — posibilitatea practicarii agroturismului;
- Modele de agroturism in spatiul Muntilor Bargaului;
- Starea fondului forestier al judetului;
- Obiceiuri si traditii de pe Bargau;
- Valorificare patrimoniului etno-folcloric prin turism.
Se pot realiza proiecte, portofolii, sub formd de prezentare a localitatilor regiunii

studiate, urmarind:

e Localizarea geografica;
Relieful caracteristic;
Elemente ale potentialului climatic, hidrografic, biopedogeografic;
Caracteristicile populatiei;
Specificul economic;
Gradul de accesibilizare a localitatii;
Zone turistice.

Tinand cont de particularitatile de varsta ale elevilor, lucrarea de fatd poate fi folositd ca
material bibliografic si sursa de date in cunoasterea mai aprofundatd a orizontului local —
comuna Tiha Bargdului — inclus in sistemul de localitéti de pe valea Bargaului.

.....

prin cunoasterea mediului local. Pe baza intuitiva, elevii iau cunostinta de clasa, scoala, satul,
orasul cu imprejurimile sale, trecand apoi la studierea sistematica a judetului si a patriei (clasele
H-1V).

Lucrarea poate fi studiatd de cadrele didactice din Invatdmantul primar, folosind-0 ca
material informativ 1n predarea cunostintelor referitoare la comuna Tiha Bargaului, Tncadrand
aceasta localitate 1n sistemul celor existente pe valea Bargdului, apoi, in cadrul judetului
Bistrita-Nasaud.

Orizontul local reprezintd pentru predarea geografiei trecerea de la abstract la concret si
constituie domeniul de exemplificare si experimentare.

In cadrul orelor educative, de dirigentie, existd teme numeroase referitoare la “localitatea
natala”, lucrarea de fatd putdnd fi folositd in descoperirea particularitatilor geografice ale
localitatii Tiha Bargaului si ale Culoarului Bargau, putand fi concretizate aceste fapte in excursii
in imprejurimile localitatii sau chiar pe valea Bargaului.

Astfel, in realizarea acestui studiu am mai desfasurat si excursii de scurta durata pe valea
Bargaului. In cadrul acestei activitati se pot face observatii impreuni cu elevii asupra localitatii,
unde se poate folosi ca material bibliografic, o parte din lucrarea de fati. in urma observatiilor
se poate Intocmi o schitd cu elemente ale cadrului natural (relief, hidrografie), se pot scoate n
evidenta unele aspecte ce tin de clima si influenta acesteia asupra covorului vegetal al zonei; de
asemenea, se pune in evidenta si actiunea continua a omului asupra cadrului natural §i crearea
unui nou timp de relief, cel antropic, datoritd activitatilor agricole, forestiere si exploatatiilor de
roci din cariera.

In cadrul acestei lectii — drumetie, avantajele ce se pot obtine fati de lectia clasica,
desfasurata in clasa sau cabinetul de geografie, sunt multiple:

Elevii pot recapitula si cunoaste, nemijlocit si in mod organizat, atat elemente de geografie
fizica a localitatii, cat si economia acesteia;

Se asigurd cunoasterea resurselor naturale, a bogatiilor si frumusetilor mediului natural
local, cat si implicarea acestora in functiile economice ale localitatii;

Se formeaza si se dezvolta sentimente patriotice, simtul de a ocroti natura inconjuratoare,
de a proteja si conserva mediul natural de viata.
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Astfel, pe drept cuvant putem spune ca orizontul local este laboratorul viu al profesorului
de geografie, cel mai important material didactic pe care il are la dispozitie pentru predarea
geografiei.
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