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Nu destinatia este cea care conteaza ci calatoria.

Ruralis 2023.

Din dorinta de a le oferi copiilor din mediul rural dornici de mai mult, un mediu de
afirmare si dezvoltare Asociatia POV21, a organizat in data de 24 februarie 2023, a XVI-a
editie a concursului RURALIS gazduit de Scoala Gimnaziala Sieu intr-o locatie demna de un
asa eveniment, Castelul Teleki din Posmus. Scolile participante de anul acesta au fost Scoala
Gimnaziala Sieu, Scoala Gimnaziala Nimigea de Jos, Scoala Gimnaziala Spermezeu, Scoala
Gimnaziala Tiha Bargaului, Scoala Gimnaziala Uriu. Fiecare scoala participa cu un echipaj de
10 elevi, fapt care ii stimuleaza pe acestia sa lucreze in echipa. Participarea la concursurile
scolare dezvolta stima de Sine si nu numai. Pe parcursul pregatirii pentru un concurs
important, dar si in timpul examinarii propriu-zise, copilul trece prin tot soiul de stari din care
invata lectll Importante pentru viitor. Atat succesul, cat si esecul pun bazele viitorulur adult,
oferindu-i modele de comportament pentru alte contexte viitoare. in acest fel, personalitatea
copiilor se dezvolta armonios si echilibrat; in situatia obtinerii rezultatului dorit, stima de Sine
si increderea in propriile abilitati vor creste substantial, actiondnd ca un motor motivational
pentru concursurile urmatoare, iar in cazul unui esec, copilul va invéta sa se ambitioneze, sa
fie perseverent si sa-si urmareasca scopul in continuare. Ambitiosi din fire, elevii Scolii
Gimnaziale Muresenii Bargaului si ai Scolii Gimnaziale Piatra Fantanele au facut echipa din
nou, castigand pentru a treia oara Concursul Ruralis. Elevii scolilor apartindtoare Scolii
Gimnaziale Tiha Bargaului pregatiti si indrumati de profesori si de maicile Manastirii Piatra
Fantanele, care si-au afirmat talentele in cadrul acestei competitii au fost urmatorii:

- Bica Denisa si Muresan Sebastian - clasa a VIllI-a (la proba de cultura generla
geografie)

-Belel Grigore si Tinca Diana- clasa a V1ll1-a (la proba de cultura generla istorie)

- Muresan Sebastian -clasa a VIll-a ,Tanase Nectaria, Perseca lonuta -clasa a Vll-a,
Ilies Denisa clasa a VI-a si Rus Diana clasa a V-a ( la proba artistica)

- Tinca Diana si Balancan Andreea clasa a VIll-a (la proba eco)

-Muresan Sebastian - clasa a VIllI-a Tanase Nectaria clasa a Vl-a si (la proba de dans)
-Bica Denisa - clasa a VIlI-a si Tanase Nectaria -clasa a Vl-a (la proba de karaoke)
- Popandron Lavinia si Muresan Sebastian - clasa a VIlI-a (la proba de desen)

Gina Bontas — organizatoarea evenimentului si cofondator al Asociatiel POV21 alaturi
de Sponsorul principal al evenimentului TeraPlast carora li s-au alaturat si alte firme, precum
papetaria Tudor, magazinele Atlantis, Fisherman’s Colibita, Clinica Sanovil si Andreea
Lashes, au avut grija ca fiecare echipa sa fie rasplatita pe masura eforturilor.

Dezvoltand o atitudine sanatoasa in ceea ce priveste concursurile scolare, copiii vor
intelege ca scopul final nu este castigul, obtinerea premiului cel mare, ci experienta in sine,
dezvoltarea intelectuala si aprofundarea unui domeniu care ii pasioneaza. Aceasta calatorie pe
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SATUL MEU, LEAGAN SFANT AL
COPILARIEI MELE

Prolectul Judetean ,,Satul meu - leagan sfant al copilariei’’, editia a 111-a, a avut loc in data de
25 februarie 2023 in localitatea Monor, judetul Bistrita Nasaud. Acest proiect aflat la a trela editie a
fost ideea parintelui paroh luliu Ceusan si a doamnei preotese Camelia Simona Ceusan, profesor de
religie la Scoala Gimnaziala ,,Paul Tanco’’Monor.

Editia a doua s-a desfasurat in vara anului 2022 de-a lungul unei saptamani in luna august, sub
forma uneil Tabere de vara, organizata de Parohia Ortodoxa Monor si Primaria Comunei Monor, eu
avand bucuria de a participa ca voluntar si coordonator la atelierele desfasurate - Jocuri de energizare
pentru stimularea comunicarii, a lucrulul in echipa, cunoastere interpersonala.

Editia a treia s-a desfasurat sub forma unui Proiect Educationl Judetean la care au participat
mai multe scoli din trei judete: Bistrita Nasaud, Mures si Salaj, fiecare scoald participand la toate cele
trei Sectiuni: o Scurtd prezentarea istorico-geografica a localitatii natale, a costumului popular si a unui
scurt moment folcloric specific.

Scoala noastra a fost reprezentata de noua elevi din clasa a VI-a de la Scoala Gimnaziala
Muresenii Bargaului, Ranzis Carolina, Rus Laurentiu, Maghei Larisa, Hinganut Diana, Belel Bianca,
Tala Raul, Majer Grigore, Tomoroga Gabriel, Vidican Bogdan, coordonati de doamna profesor Artene
Monica, ce au pus in scend un scurt moment din scenariu nuntii de pe Bargau -Drustele si stegarii.
Dupa stabilirea datei nuntii, mireasa isi alege ,,drustele”, care vinerea inaintea nuntii, merg prin Sat si
cheama oamenii la nuntd. MireaSa pregateste un colac framantat de ea cu care umbla ,,drustele” a
chema, iar tot vineri seara ,,drustile duc ,,colacul”soacrei mari. Mirele isi alege stegarii care, tot vineri
Seara Se intalnesc la casa mirelui pentru a face ,,steagul” si a astepta ,,drustele” cu ,,colacul” soacrei
mari si ,,camasa” mirelui, care ii este data de o ,,drusca” tot printr-o strigatura. Dupa toate aceStea Se
incinge o hora cu ,,drustele” si ,,stegarii” pana noaptea tarziu. Duminica, dupa ce ies oamenii din
biserica incepe nunta.

In acea zi la Monor a fost sarbatoare dupa cum bine a spus domnul Alexandru Pugna,
presedintele Centrului Centrul Judetean pentru Culturd Bistrita Nasaud ,,O Sarbatoare a
bucuriei si impartasirii din valorile noastre traditionale. O Sarbatoare a Satului Traditional de
alta data, adus pe scena de zeci si zeci de copii veniti din mai multe judete, pentru a ne da
increderea si speranta ca valorile satului nostru transilvan nu se vor pierde’’.

Pentru mine personal a fost 0 bucurie si mai mare, plina de emotii, aduceri aminte din
anii copilariel mele pe aceste meleaguri: ,,Dragi mi-erau tata si mama, fratii si surorile si
baietii satului, tovarasii mei de copilarie, cu cari, iarna, in zilele geroase, ma desfatam pe
gheata si la sanius, iar vara in zile frumoase de sarbatori, cantand si chiuind, cutreieram
dumbravile si luncile umbroase, tarinele cu holdele, campul cu florile si mandrele dealuri, de
dupa care imi zambeau zorile, in zburdalnica varsta a tineretii! Asemenea, dragi mi-erau
sezatorile, clacile, horile si toate petrecerile din sat, la care luam parte cu cea mal mare
insufletire’’- lon Creanga, Amintiri din Copilarie.

Multumiri colaboratorilor, parintilor si micilor artisti care au stralucit pe Scena. Aceastd
sarbatoare a fost sprijinita de S.C Carmo-Lact, prin domnii Neagos Ioan si Creosteanu Eugen, Centrul
Judetean de Culturd, prin domnul manager Pugna Alexandru, Primaria Monor si Comitetul de femei al
parohiei Monor, Primaria Tiha Bargaului.

Prof, MONICA ARTENE
Scoala Gimnaziala Muresenii Bargaului



https://www.facebook.com/pugna.alexandru.7?__cft__%5b0%5d=AZUy6sKfYy0wkB18PKv5tNGbFzeuRYAShzcuzuJCtIOxJ4eyFxHz3SHiEE4L6FXFphVBYYeR9cTHX5S2R9zWrOUk_8njiTa9Mo_O3AqKg-gxXlLXyKv57Fdj5fahktspPH6meaRdPW43u2SNL1F7NbKLDSZtQpdd8KfRzI6DMPFAcw&__tn__=-%5dK-R
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https://www.facebook.com/100031878361748/videos/pcb.866194281119843/499599332378421?__cft__%5b0%5d=AZUy6sKfYy0wkB18PKv5tNGbFzeuRYAShzcuzuJCtIOxJ4eyFxHz3SHiEE4L6FXFphVBYYeR9cTHX5S2R9zWrOUk_8njiTa9Mo_O3AqKg-gxXlLXyKv57Fdj5fahktspPH6meaRdPW43u2SNL1F7NbKLDSZtQpdd8KfRzI6DMPFAcw&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/100031878361748/videos/pcb.866194281119843/499599332378421?__cft__%5b0%5d=AZUy6sKfYy0wkB18PKv5tNGbFzeuRYAShzcuzuJCtIOxJ4eyFxHz3SHiEE4L6FXFphVBYYeR9cTHX5S2R9zWrOUk_8njiTa9Mo_O3AqKg-gxXlLXyKv57Fdj5fahktspPH6meaRdPW43u2SNL1F7NbKLDSZtQpdd8KfRzI6DMPFAcw&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=866184557787482&set=pcb.866194281119843&__cft__%5b0%5d=AZUy6sKfYy0wkB18PKv5tNGbFzeuRYAShzcuzuJCtIOxJ4eyFxHz3SHiEE4L6FXFphVBYYeR9cTHX5S2R9zWrOUk_8njiTa9Mo_O3AqKg-gxXlLXyKv57Fdj5fahktspPH6meaRdPW43u2SNL1F7NbKLDSZtQpdd8KfRzI6DMPFAcw&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=866184557787482&set=pcb.866194281119843&__cft__%5b0%5d=AZUy6sKfYy0wkB18PKv5tNGbFzeuRYAShzcuzuJCtIOxJ4eyFxHz3SHiEE4L6FXFphVBYYeR9cTHX5S2R9zWrOUk_8njiTa9Mo_O3AqKg-gxXlLXyKv57Fdj5fahktspPH6meaRdPW43u2SNL1F7NbKLDSZtQpdd8KfRzI6DMPFAcw&__tn__=*bH-R

PUNTE DE LEGATURA iINTRE SCOLI DIN MEDIUL
URBAN SI RURAL - SCHIMB DE EXPERIENTA,

EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

»A educa inseamnd a-i face pe copii sa-si insuseaSca prin experientd un sistem de
valori care sa le dea posibilitatea sa Se integreze in mod inteligent si in mod moral intr-o lume
in rapida prefacere” (Robert Dotrrens).

Acest proiect isi propune sa ofere oportunitatea implicarii elevilor si profesorilor din
cele doua scoli partenere in activitati comune din diferite domenii de interes, ce incurajeaza
manifestarea potentialului creativ si cultural al elevilor pe de o parte si care reprezinta
exemple de bune practici pentru profesori, pe de alta parte.

Prima parte a acestui proiect dintre Colegiul National Vasile Lucaciu Bala Mare si
Scoala Gimnaziala Muresenii Bargaului, s-a desfasurat la Baia Mare in cadrul Saptamanii
Scoala Altfel, desfasurata in zilele de 28 februarie — 1 martie 2023, cu un grup de 41 de elevi
de la Scoala Gimnaziala Muresenii Bargaului. Partea a doua a proiectului se va desfasura in
Saptamana Verde (24 — 25 aprilie 2023) cand vor veni la noi in scoala, elevii clasei a V-a.

In cadrul Programului National Scoala Altfel, Colegiul National ,,Vasile Lucaciu” a
gazduit prima etapa a Proiectului educativ interscolar ,,Punte de legatura intre scoli din mediul
urban si rural — Schimb de experienta, exemple de bune practici”, realizat in parteneriat cu
Scoala Gimnaziala Muresenii/Tiha Bargaului din jud. Bistrita-Nasaud, institutie reprezentata
de profesorii Monica Artene, Gabriela Dragus, Elena llies si Alexandru Georgiu.

In cadrul atelierul de biologie, sub indrumarea doamnelor profesoare Matias Carmen si
Lupan Cristina, 15 elevi lucacisti au facut disectii pe inima, limba si ochi, au prezentat
structura limbii, au realizat demonstratii de preparate microScopice si au masurat tensiunea
arteriala.

In laboratoarele de fizica 20 de lucacisti, impreuna cu colegii lor bistriteni, au lucrat in
cadrul unor ateliere de invatare colaborativa, sub atenta coordonare a domnilor profesori
Maries Gabriela, Tesileanu Laura, Petrule Cristina, Donca Alexandru si Belous Daliana.
Pentru a raspunde cerintelor din fisele de lucru, ei au efectuat experimente de optica,
electromagnetism, eclectrostatica, miscare mecanica, hidrodinamica, oscilatii mecanice,
mecanisme simple. Cu totii s-au bucurat de experimentarea TiZicli.

Si laboratorul de chimie a fost asaltat de elevii bistriteni, unde s-a desfasurat o
minunata activitate interactiva organizata de Radu Margareta, Covaci Magdalena, Sovago
Ramona si elevi lucacisti din clasa a Xll-a G. S-au efectuat experimente cu formare de
precipitate, reactii de neutralizare si alte experimente pline de magie si culoare.

Lucrand in laborator, membrii echipei Robotica au fost surprinsi de grupul de elevi
curiosi venitl de la Bistrita. Acestla si-au intrerupt pregatirile pentru etapa nationala pentru a
le face o mica prezentare, copiii cunescandu-| astfel pe robotul V.L.A.D.

Atelierul de Geografie si Arte, coordonat de doamnele profesoare Stecko Viorica,
Donca Silvia, Petreus Georgiana si Muresan Petronela Maria, a gazduit Targul de Turism
,,Calator prin Europa” si Targul de mirtisoare — In pas cu Primavara”, unde elevii lucacisti
si-au luat rolul de ,,ghizi” pentru bistriteni dar si multi alti vizitatori, prezentand circuite
turistice atractive din cele mai vizitate tari europene, au ales martisoare iar la finalul viziter, au
fost rasplatiti cu picturi pe fata realizate de elevi din clasele a V/-a B si a V1ll-a B.

Programul National Saptamana Verde le va oferi privilegiul celor din Baia Mare de a
vizita meleagurile bistritene, de a invata despre mediu si problemele acestuia si de a inchega
legaturile de colaborare intre cele doua institutii.

Toate acestea au fost posibile cu ajutorul parintilor elevilor de la Scoala Gimnaziala
Muesenii Bargaului, care au sponsorizat excursia elevilor la Baia Mare.
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Rolul Internetului in viata crestinului

Prof. ALEXANDRU GEORGIU
Scoala Gimnaziald Tiha Bargaului

Jn noua erd tehnologicd, Sfdnta Bisericd Ortodoxd, fiind un organism viu trebuie sd
se adapteze noilor conditii, tinand pasul cu schimbdrile actualului mod de viatd. Sfdnta
Bisericd in epoca primard era in pas cu tehnologia informatiei din perioada respectiva.
Scrisul era una din tehnologiile timpului si a fost folosit din plin de cdtre Sfintii Apostoli si
de catre Sfintii Parinti. Dovadd sunt epistolele (scrisorile) cuprinse in Noul Testament pentru
a transmite Cuvdntul Adevdrului cdtre noile comunitdti infiintate, precum si fixarea in scris
de cdtre Parintii bisericesti a adevdrului revelat si trdit din plin in perioada respectivd
(Sfénta Traditie).

Cuvantul Semdndtorului trebuie semdnat pe un nou teren ce se aratd la orizont §i
anume pe cel digital, ce este alterat uneori cu tot felul de lucruri imorale ce pot intina
sufletele oamenilor.

Pe Internet avem de a face cu un nou ,camp duhovnicesc din ogorul cel mare al
Evangheliei Domnului”. Ar fi o mare lipsa dacd nu s-ar face nimic si cred din tot sufletul cd
Domnul a randuit aceste vremuri impreund cu toate posibilitatile tehnice, pentru a usura
accesul tuturor la Cuvantul Adevarului.

Viata contemporanilor nogtri este una tumultuoasd, agitatd, cu program prelungit de
serviciu, uneori §i in week-end, fard sd mai aibd timp sd ajungd la Sfdnta Bisericd, singura
lor legdturd cu biserica fiind uneori radioul religios sau internetul.

Mentionez cd radioul religios ortodox se poate asculta si on line (pe internet).
Exemplu: Radio Trinitas, Radio Renagterea, Radio Dobrogea, Radio Reintregirea, Radio
Ortodox, Radio Lumina, Radio Oastea Domnului.

Internetul poate fi accesat foarte ugor de la birou sau de acasd. Se estimeazd cd in
viitorul apropiat vor fi foarte putini cei care nu vor avea acces la internet.

Sfantul Vasile cel Mare spune cd trebuie sd fim ca albinele si si culegem doar ce este
bun. Precum ele iau polenul uneori chiar si din paldmide, aga si noi din ceea ce ne inconjoard
trebuie sd alegem doar binele. Noi nu trebuie sid ne pierdem identitatea ca Bisericd, dar
trebuie sd ne adaptim nevoilor i situatiilor concrete.

Trebuie sd predicdm de cdte ori avem ocazia ,cu timp si fard timp”, in tot locul,
inclusiv itn spatiul virtual, al internetului §i al undelor radio.

Am auzit pe cineva care rostea jignitor ,infernet” in loc de internet, sustindnd cd
internetul este ceva ddundtor. Orice lucru este bun, dar aceasta depinde de modul in care il
folosegti. De exemplu: Un cutit in mdna unui criminal sdvdrseste o crimd, in mana unui
bucdtar bun — o mdncare qustoasd, iar in méana unui doctor priceput salveazd o viatd.
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Internetul folosit de niste cregtini buni poate salva suflete

Desigur cd acest spatiu virtual nu este de ajuns pentru mdantuirea sufletelor, fiind
necesar neapdrat contactul direct cu Sfanta Bisericd pentru primirea Sfintelor Taine personal
si direct.

Internetul poate fi o formd de intdrire duhovniceascd, de expunere a invdtdturii
ortodoxe cdtre toate neamurile, fdrd insd a se renunta la metodele traditionale.

Internetul este o ,,carte” usor de deschis pentru fiecare. Acum depinde de paginile scrise. Pot
fi daundtoare dacd contin mizeriile contemporane sau pot fi ziditoare dacd aduc Cuvédntul lui
Dumnezeu.

Harul dumnezeiesc lucreazd in toate spatiile, sfintind totul, inclusiv spatiul virtual.
Depinde de noi sd congtientizim misiunea noastrd §i sd putem sd ne adaptim nevoilor
actuale, dar fdrd a pierde margdritarul credintei adevdrate ortodoxe. Nu trebuie sd aruncim
mdrgdritarele cuprinse in Sfdnta Scripturd si Sfanta Traditie (ex. scrierile Sfintilor Parinti),
dar trebuie sd le impdrtdsim i celorlalti.

Nu trebuie sd ascundem Lumina sub obroc, ci trebuie s@ o ldsam sd lumineze toate

neamurile, potrivit Cuvdantului Mantuitorului Jisus Hristos.
| : | ) 2
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O zi din scoala altfel

Activitatea realizata impreuna cu parintii prescolarilor grupei are ca titlu ,,Bobul de

grau...”, 1ar ca invitat special parintele paroh.

La inceputul zilei copiil au putut observa boabe de grau, spice, fdind si produse
obtinute din faina, parcurcurgand astfel ,,drumul péinii”. Ajunsi la produse s-au prezentat si
asezat pe masa painile/pomenele pregatite pentru sfestanie, iar apoi au Sosit parintii si
parintele. Impreuna am participat la rugaciuni (specifice Sfestaniei), iar la final copiii au
primit colacei si paine sfintita.

Asezati la masute, parinti si copii au ascultat ,,Bobul de grau...” apoi au framantat
impreuna micile painici pe care copiii le-au amprentat cu ,,prescurnicerul” (obiect datand de la
1977 si mostenit de la bunica ce, la vremea aceea, cocea slujbe pe care satenii le duceau la
biserica). La final am realizat, prin imbinarea lucrarilor produse finite care pot fi puse la copt.

Ziua s-a incheiat cu o Scurta vizita la brutaria din localitate acolo unde Se coace

»painea noastra cea de toate zilele”

Prof. inv. primar si prescolar

loana Burbulea
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,»CHEIA SUCCESULUI IN EDUCAREA COPIILOR”

Prof. inv. presc. loana Seretan
G.P.N. Muresenii-Bargaului

Motto: ,,Parintii buni le dau copiilor radacini si aripi. Radacini, ca sa stie unde le este casa, si
aripl, ca sa stie sa zboare in alte parti, unde sa arate celorlalti ce au invatat.”
(Jack Canfield)

,,Chela succesului in educarea copiilor” este un prolect care se adreseaza in egala
masura copiilor, parintilor si educatoarelor. Fiecare poate sa invete de la celdlalt si sa se simta
valorizat si important.

Prin activitatea de parteneriat cu parintii ne-am propus sa ne asiguram un sprijin in
propria activitate. Invatindu-i pe parinti si se implice in dezvoltarea copiilor lor, intarim
interactiunile si relatiile dintre parinti si copii. Prin cooperarea reala si comunicarea cu
parintii, gradinita pune bazele unet unitati de decizie si de actiune intre cei doi factori. De
asemenea, activitatile cu parintii duc la rezolvarea situatiilor-problema, a conflictelor posibile
si a situatiilor de risc in dezvoltarea copilului.

Un bun dobandit, castigat de copil, in primul rand in familie, este comportamentul
moral, ca rezultat al unui sistem de cerinte precise, categorice dublat de un permanent respect
pentru coplil, care trebuie sa simta tubirea, grija si intelegerea parintilor.

Dezideratul oricarui parinte este acela de a avea un ,,copil bun”. In sensul cel mai larg
al termenuluti, ,,copil bun”, reprezinta in fapt suma trasaturilor pozitive structurate in dinamica
comportamentului: cinste, Sarguinta, initiativa creatoare, dispozitie de colaborare, politete etc.,
dupa cum un educator bun, atat in familie cat si la gradinita, inseamna: calm, rabdare,
intelegere, afectivitate si daruire.

Interesul comun al celor doi educatori, familie si gradinita, trebuie sa determine o
miscare de apropiere cu dublu sens, in vederea unei suficiente cunoasteri a ambelor parti.
Unitatea de actiune a celor doi factori in reusita de formare a copilului este conditionata de un
mod comun de lucru, de o cunoastere reciproca.

In acest sens, la inceputul anului scolar, impreuna cu parintii, am stabilit un plan de
activitati, pentru anul scolar 2022-2023. Dintre activitatile propuse, cea care au avut un
impact mali deosebit asupra copiilor, cét si a parintilor a fost: ,,Festivalul toamnei”.

Toate anotimpurile, fiecare eu farmecul sau, se Scurg incet prin clepsidra timpului.
Toamna, Inepuizabila fantezie de culori si arome, este pentru noi bucuria de a fi impreuna,
parinti, copll, cadre didactice, la Festivalul dedicat acestui minunat anotimp.

Ateliere sau expozitii, serbari sau sezatori, lectii deschise, prezentari de proiecte,
concursuri sau alte forme de manifestare, ,,Festivalul Toamnei” este un eveniment care
urmareste atat dezvoltarea creativitatii artistico-plastice sau interpretative, cat si cunoasterea si
respectarea traditiilor si obiceiurilor romanilor legate de sarbatorile de toamna sau bucuria
recoltel.

In cadrul activitatii ,,Festivalul toamnei”, prescolarii de la G.P.N. Muresenii-Birgaului,
alaturi de parinti, educatoare, elevi si cadrele didactice de la Scoala Gimnaziala Muresenii-
Birgaului, au slavit toamna, prin participarea la evenimentul organizat cu multd atentie si
minutiozitate de catre prof. inv. primar Cotutiu Maria, alaturi de directorul unitatii, prof.
Salagean Stefan si cadrele dicatice din intreaga unitate scolara.
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Prin intermediul acestui eveniment, am adus un frumos omagiu anotimpului toamna si
am Scos in evidenta faptul ca parteneriatul gradinita-familie-comunitate are un rol esential in
actul educational.

Activitatea s-a desfasurat la Caminul Cultural din localitate, care a fost impodobit cu
obiecte de arta populara si transformat intr-o adevarata ,,casa de parade” a bargauanilor.

Printre invitatii care ne-au trecut pragul se numara deamnele inspector prof. Cimpan
Elena si Bozga Marioara- Felicia, din partea Inspectoratului Scolar Bistrita-Nasaud, domnul
primar ing. Sut Vasile si preotul satului, Cotutiu Andrei.

In cadrul acestei activitati, fiecare grupa si clasa si-a amenajat cate un stand, unde au
fost expuse creatiile la care au lucrat copiii alaturi de parinti si cadrele didactice. Impreuna au
dat frau liber imaginatiei pentru a iImpodobi mesele cat mai diversificat si autentic cu produse
obtinute din recoltele toamnei. Pe langa expozitia de fructe, legume, cereale de toamna,
muraturi, dulceturi, compoturi, coplil alaturi de parinti au dat dovada de harnicie, ajutand la
pregatirea diverselor preparate culinare, dintre care amintim: sarmalute, mamaliga cu branza
de oi si jumari, platouri traditionale, salata de ciuperci cu maioneza, salata de vinete, salata de
ardei copti, paine de casa, platouri traditionale, placintd cu mere, cozonac cu nuca si mac,
prajituri si multe altele.

Prichindeii de la gradinita au adus un plus de valoare evenimentului organizat, printr-o
eXpozitie cU Jucarii realizate din fruete si legume.

Pe langa expozitia de produse, ornamentele create si parada de costume, unii elevi au
scris compuneri si poezii, care au fost stranse la un loc, in carti tematice, iar altii au desenat si
pictat tablouri de toamna.

Invitatii au avut ocazia sa admire standurile si expozitia de lucrari, au luat parte la
parada costumelor, s-au bucurat de cantec, dans si voie buna, apoi au savurat din preparatele
culinare, astfel creandu-se o atmosfera unica de sarbatoare..

La finalul activitatii, munca copiilor a fost rasplatita eu diplome si mici cadouri din
partea unitatii scolare.
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larna, satul romanesc devine un colt de rai. Este singurul anotimp din an in care
domneste principiul repaosului si al odihnei. In timp ce graul germineazi sub stratul mare de
zapada, casele taranilor, calde si primitoare, se pregatesc de sarbatoare.

Lumea satelor ne-a oferit intotdeauna un exemplu de traditie si zestre spirituala. Aici
totul are alta valoare, sarbatoarea Craciunului este respectata cu sfintenic de fiecare in parte,
iar tineril, eu mic, cu mare, au datoria de a colinda pe la casele oamenilor, pentru a le ura de
bine si sanatate.

Aceste cantece deosebit de frumoase, colindele, au menirea de a anunta Nasterea
Mantuitorului, iar colindatorii reprezinta chipul ingerilor care au vestit Nasterea Domnului.
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SCOALA GIMNAZIALA MURESENII -BARGAULUI
»SCOALA ALTFEL” - 27.02 - 03.03.2023

PROF. inv. Primar MARIA COTUTIU

Saptamana a debutat cu o ,,Sezatoare literara” in care elevii clasei a V- a si-au
prezentat personajul de poveste preferat, prin imbracarea unui costum de Scena adecvat si
interpretarea unei scurte dramatizari, prin lucrari de desen si benzi desenate.

Activitatea s-a incheiat cu ,,Un ceal cu aroma...de carte!”. A fost una din cele mai
indragite activitati a saptamanii. Am invatat ce inseamna bunele maniere atunci cand suntem
invitati la ,,0 ceasca de ceai” care presupune mai mult decat ceai: se ofera dulciuri, alune,

saleurl, duleceata, pateuri sau tartine diverse. Spre deosebire de cafea, ceaiul si cacaua Se beau
lasand farfurioara pe masa. Tinuta - de oras.
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,,O intélnire surpriza” cu Tiberiu Useriu urmata de o intrecere Sportiva si prezentarea
PowerPoint a unui film documentar prin care elevii au invatat despre importanta planificarii si
respectarii unei ,,diete sanatoare”, au avut ca Scop sa-i invete pe elevi despre obiceiurile
sanatoase legate de mancare si miseare; despre modul cum acestea le influenteaza dezvoltarea
si invatarea.

Din dragoste pentru traditiile noastre, pentru frumusetea portului popular am imbracat
cu drag ,jia” si am invatat pentru prima data pasii unui joc popular: ,,Joc Bargauan”. Am
cantat cantece populare alaturi de colega noastra loana llie — interpret de muzica populara.

O activitate deosebita cu care am incheiat aceasta ,saptamana altfel” a fost,
particirarea elevilor de clasa a 1V-a la Slujba religioasa de la Biserica din satul nostru natal,
Muresenii Bargaului si impartasirea lor. Preotul paroh le-a Vorbit elevilor despre importanta
rugaciunii in viata micului crestin, despre ascultare, bunatate, dragoste de semeni.
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Biblioteca sau intalnirea dintre mintea proaspata a copiilor
cu desaga plina de intelepciune a stramosilor

Copiii sunt prin excelenta exploratori, inventatori si creatori. De cele mai multe ori au idei
inovatoare si meritul adultilor consta intr-o scanteie de ajutor si fn organizarea unui cadru de
desfasurare. Ei au nevoie de cat mai multe aplicatii practice pentru a descoperi, pentru a intelege si
pentru a se integra in lumea din jur. Desi activitatile participative si integrative de tipul ,,hands on”
sunt la ordinea zilei in cadrul gradinitei, un program, cum este ,,Scoala Altfel”, este mereu binevenit.

|II

La Scoala Tiha-Birgaului, saptamana ,Scoala Altfel” a avut loc anul acesta in perioada 27
februarie-3 martie. Copiii prescolari de la gradinita din cadrul scoliiau avut posibilitatea de a participa
la activitati exclusiv extra-scolare, descoperind astfel mai multe locatii din zona. Cel mai asteptat
moment a fost ziua “Cartea altfel”, destinata explorarii bibliotecii comunale, dar si a cartilor in mediile
cunoscute de copii.

Vizita la biblioteca, aflata intr-o cladire invecinata gradinitei, a avut loc vineri, 3 martie.
Scopul acestei activitati a fost de a-i invata pe copii despre rolul unei biblioteci, mai exact, cum pot sa
gaseasca cartile de care au nevoie, cum sa se comporte intr-un spatiu public de lectura si cum sa
pretuiasca cartile.

Biblioteca are mai multe sali, doua cu rafturi de carti de aproximativ trei metri tnaltime si o
sala de lectura amenajata in stil traditional cu icoane, obiecte de mobilier, razboaie de tesut, covoare,
costume taranesti si vase de lut. Copiii au fost atenti la prezentarea cartilor si a obiectelor si au pus
intrebari despre ceea ce observau. Doamna bibliotecara Ana Belei ne-a aratat cum se poate
imprumuta o carte.

Au fost invitati si parinti la aceasta activitate. La finalul vizitei, una dintre mamici a citit o
poveste dintr-o carte ilustrata, in timp ce copiii ascultau asezati pe lavitele cu covoare tesute cu
modele traditionale din zona.

Intorsi la gradinitd, copiii au fost incurajati s§ puna in practica grija pentru carti si in alte
medii, incepand cu biblioteca clasei. Ei au pus in ordine cartile in stare buna, iar cele deterioarate au
fost duse intr-un colt numit ,Spitalul de carte” unde copiii au fost bucurosi sa repare cartile si sa le
lipeasca paginile rupte.

Mai departe, prescolarii au fost incurajati sa citeascd in fiecare zi. in acest fel, stiind
invatatura care se ascunde Tn paginile fiecarei carti, vor pretui si mai mult cunoasterea, dar si cartea
in sine. Avand drept modele biblioteca comunei si pe cea a grupei de la gradinita, copiii pot sa isi
amenajeze acum propria lor biblioteca personald, dar in acelasi timp si sa isi imprumute unii altora
carti si, chiar sa daruiasca mai des carti si altor copii.

»Scoala Altfel”, ca program national de dezvoltare a competentelor de nvatare si a abilitatilor
socio-emotionale, are loc in Romania din 2016. Pe durata a cinci zile, copiii prescolari si elevii au
posibilitatea de a experimenta lucruri noi intr-un cadru diferit decat cel al scolii sau prin invitarea de
profesionisti din diferite domenii de activitate in cadrul insitutiilor de invatamant.
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»oa dee Dumnezeu sa-i mearga tarii mai bine fara

mine, decat cu mine. Sa traiasca Romanial!”
Prof. STEFAN SALAGEAN

Scoala Gimnaziala Tiha-Bargaului

Cel ce zvarlise cu tarie astfel de vorbe spre romani, in drumul sau spre exil, in ultima
oprire la Cotroceni, era chiar marele Cuza. El singur nu Se impotrivise sa abdice, deoarece
declarase dinainte ca e gata oricand sa se retraga, daca aceasta o cer interesele tarii.

Alexandru loan Cuza, in doar 7 ani de domnie, a reusit sa pund Romania pe drumul
modernitatii, prin reformele pe care le-a realizat, toate fiind la fel de importante, dar as dori sa
o evidentiez aici pe cea privind renuntarea la Scrierea cu alfabet chirilic si introducerea in
mod oficial a alfabetului latin.

Daca George Cosbuc a fost numit ,,poetul taranimii noastre”, Cuza poate fi numit pe
buna dreptate, domnul taranimii noastre, deoarece este domnitorul care a inceput procesul de
improprietarire al taranilor, proces eontinuat apoi dupa Primul Razboi Mondial, prin reforma
agrara legiferata prin Legea din 1921. Este ilustrativa in acest Sens acea povestire a lui lon
Creanga, in care taranul Mos lon Roatd vine la Cuza sa i se faca dreptate pentru ca a fost
Scuipat de boier, iar Cuza ii raspunde lui Mos lon Roata astfel, pricinii sale: ,,Du-te si spune
satenilor dumitale, mos loane, ca, pe unde te-a scuipat boierul, te-a sarutat domnitorul tarii si
ti-a sters rusinea’.

Asadar, in semn de respect fatd de personalitatea domnitorului Alexandru loan Cuza si
fatd de dubla sa alegere ca domn: in 5 ianuarie la lasi, iar pe 24 ianuarie 1859 la Bucuresti,
Ziua de 24 lanuarie a devenit o Sarbatoare Nationala si eSte marcata prin activitati specifice si
in institutiile de invatamant din Romania.

La nivelul Scolii Gimnaziale Tiha-Bargaului, in calitate de director al institutiel, am
sarbatorit implinirea celor 164 de ani de la Unirea Principatelor, direct din Piata Unirii din
Focsani, luand parte la un eveniment sportiv si cultural, denumit generic Maratonul Unirii si
organizat de catre domnul colonel in rezerva, Ilie Rosu, avand alaturi de mine 3 elevi de la
structura Scoala Gimnaziala Muresenii-Bargaului si ii amintesc aici cu numele: Tomoroga
Robert Gabriel (clasa a VII-a), fratele sau, Tomoroga Alexandru Sebastian si verisorul lor,
Tomoroga Gabriel (ultimii doi elevi in clasa a a VI-a). Copiii au alergat simbolic, cu céate un

steag in mana, trecand de mai multe ori Milcovul, raul care reprezenta pana la 1859 granita
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